
 

ПЛАН РАБОТЫ НА ЯНВАРЬ 2023 

 
Форма работы Мероприятия Сроки Ответственные 

Организационно-методическая работа 

Консультации 1.«Безобидные фразы, которые на 

самом деле воспитатель не должен 

говорить детям». 

2.«Игра, как эффективный 

инструмент воспитания 

дошкольника». 

10.01.2023 

26.01.2023 

Воспитатель  

Нагорная В.В. 

Воспитатель  

Никулаенкова О.В. 

Педагогические 

часы 

1.Об этом интересно узнать. 

(Информация о методических 

мероприятиях) 

2.Обзор публикаций из 

педагогических изданий. 

11.01.2023 Старший воспитатель 

Волкова М.Ю. 

Старший воспитатель  

Полынская Т.В. 

Музыкальные 

руководители 

Карпова Н.И. 

Маргарян Л.Н. 

Фадеева Л.И. 

Школа 

молодого 

педагога 

Консультация 

«Какими должны быть прогулки с 

детьми дошкольного возраста. 

Требования к организации детей на 

прогулку». 

19.01.2023 Воспитатель  

Абрашкина Д.С. 

Открытые 

просмотры 

ОД по образовательной области 

«Речевое развитие». 

Вид детской деятельности: 

«Двигательная» 

По 

расписанию 

Воспитатели 

подготовительных 

групп 

Работа в 

методкабинете 

1.Подготовка к педагогическому 

совету.  

2.Оформление документов по 

тематическому контролю. 

3.Подготовка рекомендаций для 

родителей по экспериментальной 

деятельности в семье. 

4.Помощь педагогам по 

подготовке к аттестации. 

5.Разработка плана работы по 

месячнику оборонно-массовой и 

военно-патриотической работы. 

6. Подготовка информации на сайт. 

В течение 

месяца 

Старший воспитатель 

Волкова М.Ю. 

Старший воспитатель  

Полынская Т.В. 

Воспитатели всех 

групп, специалисты 

Праздники 

развлечения 

1. Музыкальные досуги 

-Досуг «До свидания, Елочка» (II 

младшие группы) 

-Игровая программа «Зимние забавы» 

(средние группы) 

-Музыкальная гостиная «Сказочные 

образы в музыке» (старшие группы) 

-Музыкальная беседка 

«П.И.Чайковский (подготовительные 

09.01.2023- 

13.01.2023 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели всех 

возрастных групп, 

музыкальные 

руководители 

Карпова Н.И. 

Маргарян Л.Н. 

Фадеева Л.И. 

Инструктор по ФК  

Кутилов В.А. 



группы) 

2.Физкультурные досуги 

-«Зимушка - зима» (младшие группы) 

-«В стране Здоровья» (средние 

группы) 

-«Нам мороз не страшен» (старшие 

группы, подготовительные к школе 

группы) 

3.Открытие месячника оборонно-

массовой и военно-патриотической 

работы. 

В течение 

месяца 

Инструктор по ФК 

Шеметова М.В. 

Воспитатели 

Смотры, 

выставки, 

конкурсы 

Выставка совместного творчества 

детей и родителей «Что я знаю о 

зиме?» 

Подготовка статей по теме 

самообразования 

16.01.2023 

 

 

До 31.01.2023 

Воспитатели 

всех групп 

совместно с 

родителями 

воспитанников. 

Контроль 

регулирования 

и коррекции 

педагогического 

процесса 

Оперативный контроль 

цель: оказание практической 

помощи 

-санитарное состояние помещений 

группы; 

-охрана жизни и здоровья 

дошкольников; 

-организация питания в группах; 

-организация речевой деятельности на 

прогулке; 

-организация детского 

экспериментирования; 

-соблюдение режима дня группы; 

-подготовка воспитателей к ООД; 

-проведение ООД. 

В течение 

месяца 

Заведующий  

Олейникова Т.Ю. 

Старший воспитатель 

Волкова М.Ю. 

Старший воспитатель  

Полынская Т.В. 

 

Проектная 

деятельность 

Консультации по проектной 

деятельности 

09.01.2023- 

31.01.2023 

Воспитатели старших и 

подготовительных 

групп 

Преемственность в работе со школой 

1.Консультация (практикум) для педагогов 

подготовительных групп «Будущие первоклассники». 

2.Печатная информация для родителей «Речевая 

подготовка детей к школе в семье» 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог 

Кондратьева Т.Ю. 

Административно-хозяйственная работа 

1.Ревизия продуктового склада. Контроль за 

закладкой продуктов. 

2.Оперативное совещание по противопожарной 

безопасности. 

3.Заседание Совета по питанию. 

4.Составление статистического отчета. 

5.Рейд по проверке санитарного состояния групп, 

пищеблока, помещений детского сада; проверка охраны 

жизни и здоровья детей. 

6.Анализ накопительной ведомости. 

В течение 

месяца 

Заведующий  

Олейникова Т.Ю. 

Заведующий 

хозяйством 

Сергеева Н.Г. 

Работа с кадрами 

1.Оформление договоров, заявок, счетов. В течение Заведующий  



2.Санитарное состояние производственных и 

бытовых помещений, наличие и состояние аптечек 

первой медицинской помощи. 

3.Своевременность прохождения медосмотров. 

4.Заседание Совета Детского сада: 

-Отчет заведующего о рациональном расходовании 

бюджетных ассигнований на деятельность 

образовательного учреждения. 

месяца Олейникова Т.Ю. 

Заведующий 

хозяйством 

Сергеева Н.Г. 

 

Оздоровительная работа с детьми январь 

№ Содержание Сроки Ответственные 

1. Профилактика вирусной инфекции, 

иммуносберегающие мероприятия (с согласия родителей) 

1. Самомассаж БАТ 

«Гимнастика маленьких волшебников»: 

•перед прогулкой – горло; 

•во время занятий – лицо, шея, руки, колени; 

•после сна – стопы, дыхательная гимнастика; 

•мимическая гимнастика; 

Оздоровление фитонцидами: 

•чесночно-луковые закуски; 

•полоскание полости рта и зева солевым 

раствором (после еды) 

Ароматизация помещений: 

•чесночные букетики 

•Оксолиновая мазь  

Витаминотерапия: 

•витаминизация третьего блюда 

•рекомендации родителям: ревит, мультитабс 

Ежедневно Медицинская 

сестра: 

Киселева В.С. 

Магомедова С.Р. 

2. Комплекс медико-психологических мероприятий 

1. 

2. 

3. 

 

 

4. 

Щадящий режим дня. 

Музыкотерапия. 

Проведение корригирующей гимнастики в 

комплексе с дыхательными и 

релаксационными упражнениями. 

Предупреждение нарушения зрения. 

Ежедневно Воспитатели, 

Педагог-психолог 

Кондратьева Т.Ю. 

Инструктор по ФК  

Кутилов В.А. 

3. Закаливание, с учетом здоровья детей 

1. Оздоровительный комплекс после сна 

(гимнастика, дорожка « Здоровья») 

Ежедневно Воспитатели всех групп 

1. 1.Проследить динамику простудных заболеваний 

(графически). 

 

До 1 числа 

каждого 

месяца 

Воспитатели всех групп 

Медицинская 

сестра: 

Киселева В.С. 

Магомедова С.Р. 
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